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थंडी ... 


गुलाबी थंडी पडते घडीत , 
पुन्हा घे ना मला मिठीत , 
चातक सांगतो हे भाकीत , 


चल प्रिये मांडू आयुष्याचे गणित .... 


स्पर्श ... 


आज पुन्हा एकदा तुझ्या स्पर्शाची जाणीव झाली , 
वेलीवरती मोगऱ्याची कळी खुलून आली , 
तुला भेटण्याची आस मनात दाटून आल्री , 
तुझ्या मिठीत येण्यास प्रेमरूपी धुक्यांची गर्दी दाट झाली , 
सौंदर्य तुझे साठवून घेण्यास डोळ्यात आसवांची जागा खाली झाली , 
सखे तुझ्या आठवणीत माझी रात्र न्हाऊन गेली , 


आज पुन्हा एकदा तुझ्या स्पर्शाची जाणीव झाली .... 


तू येशीत्र .... 


चाहूल लागली तू येण्याची , 
वेळ झाली फुले वेचण्याची , 
हवेत सुगंध दरवळला .. 
तयारी झाली तुझ्या स्वागताची , 
संगीतमय निर्मिती झाली वातावरणाची , 
तू येण्याच्या आशेने , माझ्या कानात गर्दी झाली मधुर सुरांची .. 
चातकारखी वाट पाहतोय मी तुझी , 

तू येशील अन माझ्या आयष्याचा प्रेमरूपी दुष्काळ संपवशील .. 


ह्याच एका आशेवरती जगतोय मी ............... तू येशील ....तू येशील ...... 


सौंदर्य .... 


रंग आगळे, रूप निराळे , 
रोखल्या तुझ्यावरती नजरा, 
सौंदर्याच्या या खाणीला माझा मानाचा मुजरा ... 
लावण्याला साजेसा असा हा तुझा चेहरा , 
केसांमधुनी लक्ष्य वेधतो अबोलीचा सुंदर गजरा , 
मयुरासारखी डौलदार तुझी हि चाल , 


गालावरच्या खळ्यांमध्ये हरवून बसलो मी माझे भान ... 


तुझी आठवण ... 


जुन्या आठवणींची तिजोरी खोलता, 
सखे तुझी आठवण झाली .. 
तू परत येशील या आशेने , 
माझ्या मनातील आसवांची जागा .. 


फुलांनी बहरून गेली .... 


माझे मन... 


तुझ्या मनाचे सौंदर्य , 


तुझ्या वाणीचे माधुर्य , 
रसिक आहे मी तुझा , 


आहेका तुला याचे गांभीर्य ... 


भेट तुझी नि माझी , 
जशी भेट मधमाशीची फुलांशी . 
भेट तुझी नि माझी , 
जशी दवांची पानाशी . 
भेट तुझी नि माझी , 
जशी कल्पनेची सत्यात अवतरण्याची . 
भेट तुझी नि माझी , 
जशी पापण्यांनी डोळ्यांना सामावून घेण्याची . 
भेट तुझी नि माझी , 
जशी बासरीतून निघणाऱ्या मधुर सुरांची . 
भेट तुझी नि माझी , 


फक्‍त आणि फक्त प्रेमाला सीमा नसण्याची .... 


वेदना ... 


गुलाबाचे फुल तोडताना , 
टोचणाऱ्या काट्यांच्या वेदना होणारच .. 
सरळमार्गी आयुष्य जगताना, 
झेलल्रेल्या संकटाच्या वेदना होणारच .. 
सुटले मुखातून शब्द जरी , 
पच्छातापाच्या वेदना होणारच .. 
अश्रू आले डोळ्यातून जरी , 
मनाला हुंदक्‍्याच्या वेदना होणारच .. 
हे जरी सर्व सत्य असले तरी , 
मुक्या वेदना आणि बोलक्या संवेदना होणारच .. 


भावना .... 


भावना म्हणजे काय? काय उत्तर असेल ... 
भावना म्हणजे , 
अंर्तमनाची साद... 
भावना म्हणजे , 
तिमिरातुनी तेजाकडे जाण्याचा मार्ग .. 
भावना म्हणजे , 
मनाचा आर्विभाव .. 
भावना म्हणजे , 
मनमुराद आनंदाचे वलय .. 
भावना म्हणजे , 
एका मनाने दुसऱ्या मनाला दिलेली हाक .. 
भावना म्हणजे , 
प्रेमरूपी आशेचा किरण .. 
भावना म्हणजे , 
समजून उमजून केलेल्या गोष्टींचा प्रत्यय .. 
भावना म्हणजे , 
आत्मसात केलेली हृदयरुपी भाषा ... 
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प्रेमा तुझा रंग .... 


प्रेमा तुझा रंग कसा , 
लाल, पांढरा, पिवळा कि तांबडा .. 
प्रेमा तुझा रंग कसा , 
श्रावणात आनंद देणारा जसा श्रावणघेवडा.. 
प्रेमा तुझा रंग कसा , 
प्रेमसागरात उडी घेण्याइतपत भाबडा .. 
प्रेमा तुझा रंग कसा , 
मधुर सुरांवरती मनाला डोलायला लावण्याइतपत बावरा .. 
प्रेमा तुझा रंग कसा , 
अबोल चेहऱ्यावरती बोलके सौंदर्य आणण्याइतका हासरा .. 
प्रेमा तुझा रंग कसा , 
केसात माळलेला लक्ष्यवेधी जसा मोगऱ्याचा गजरा .. 
प्रेमा तुझा रंग कसा , 
मनाने मने वाचून - आल्हाद देणारा लाजरा नि बुजरा .. 
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स्वातंत्र्य .. 


मलाही स्वातंत्र्य हवंय, 
हसण्याचं , वागण्याचं आणि मनसोक्त जगण्याचं .. 
मला स्वातंत्र्य हवंय, 
खेळण्याचं,बागडण्याचं व हुंदडण्याचं वी 
या स्वातंत्र्याच्या किती व्याख्या ? 
स्वातंत्र्य म्हणजे पक्ष्याप्रमाणे उंच भरारी घेत उडण्याचं.. 
या स्वातंत्र्याबद्दल शेवटी एकच वाटतंय , 
स्वातंत्र्य म्हणजे तुम्ही, मी व आपण सर्वानी अनुभवायचं .. 
आणि आयुष्यभर निर्भीडपणे जगायचं ... 


क्षण एकांताचे - क्षण प्रीतीचे , 


क्षण तुझ्या नि माझ्या प्रेमाचे .. 
आजही आठवले क्षण तुझ्या भेटण्याचे, 
मला पाहून तू हसून लाजण्याचे .. 
क्षण ओठीचे - क्षण सुखाचे , 
आजही आठवले क्षण तुझा हात माझ्या हातात घेण्याचे , 
व माझ्या हातांनी तुझ्या केसातील बट हळुवार कुरवाळण्याचे .. 
क्षण नभांचे - क्षण पावसाचे , 
आजही आठवले क्षण तुझ्या ओठातील शब्दांच्या सरीचे, 
त्याच शब्दांच्या सरीने न्हाऊन निघायचे .. 
क्षण प्रेमाच्या धुंदीचे - क्षण आनंदाचे , 
क्षण फक्त आणि फक्त तुझ्या सहवासात स्वच्छंदी जीवन जगायचे........... 


मलाही सुंदर जीवन जगायचंय .... 


मी आहे एक दुष्काळग्रस्त शेतकरी, मला माझी व्यथा व्यक्‍त काराचीय 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय.... 
सोन्यासारखी सुंदर जमीन माझी, कष्टाने ती मला पिकावायचीय 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय.... 
माझ्या या गोंडस ल्रेकरांना - शिक्षण देऊन मोठ करायचंय 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय.... 
कधीतरी सणावारांना चांगले कपडे नेसून मला चारचौघात मिरवायचंय 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय .... 
मलाही मिशीवरती हात फिरउन स्वत:च्या मोटारीतून फिरायचय 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय.... 
डोक्यावरचे सावकाराचे कर्ज फेडुन मला त्याच्या जाचातून मुक्‍त व्हायचय 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय.... 
सरतेशेवटी एकच मागणी आहे देवा, 
वरुणराजाच्या कृपेने हा दुष्काळ संपवायचंय, 
मलाही सुंदर जीवन जगायचंय... 


मनाची शांती ... 
जेंव्हा बरसणारया पावसांच्या सरीच्या थेंबांचा आनंद तुम्हाला घेता येईल, 
तेंव्हा तुमच्या मनाला शांतता लाभेल .... 
जेंव्हा तुम्हाला पक्ष्यांचा मंजुळ आवाज कानी पडेल, 
तेंव्हा तुमच्या मनाला शांतता लाभेल .... 
जेंव्हा तुम्हाला स्वच्छ पाण्यात मनसोक्त विहार करणारे मासे द्रुष्टीस 
पडतील, 
तेंव्हा तुमच्या मनाला शांतता लाभेल .... 
जेव्हां तुम्हाला निरागस लहान मुलांचे हास्य ऐकू येईल, 
तेंव्हा तुमच्या मनाला शांतता लाभेल ... 
जेंव्हा तुम्ही एकांतात सुर्यास्त पाहत बसाल, 
तेंव्हा तुमच्या मनाला शांतता लाभेल ... 
जेंव्हा तुम्ही सागरांच्या लाटांची मधुर धुन ऐकात्र, 
तेंव्हा तुमच्या मनाला शांतता लाभेल .... 
अशाच मार्गानी तुमच्या मनाला शांतता लाभेल... 
व अशाच शांत मनाचा सहवास तुमच्यासोबत आयुष्यभर असेल ..... 


आयुष्याचा अर्थ ... 


आयुष्याच्या अर्थाला कधी व्याख्या नसते || 
कुठे ती सारखीही असते , 
कुठे ती वेगळीही असते .. 
आयुष्य म्हणजे पानाफुलांनी बहरलेल्या वृक्षासारखे असते || 
कुठे ते गळणाऱ्या व न गळणाऱ्या पानांसारखे असते , 
कुठे ते नव्याने फुटणाऱ्या पालवीसारखे असते .. 
आयुष्य म्हणजे पैशासारखे असते || 
कुठे ते वापरले जाते, 
तर कुठे ते वायपट जाते... 
आयुष्य हे सर्वाना जगायचे असते || 
कुठे ते प्रेमळ असते , 
तर कुठे ते कठोर असते .. 
तरीसुद्धा आयुष्य हे अर्थपूर्ण असते , 
कारण तुम्हा आम्हाला ते सुंदर जगायचे असते .....| | 
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मनांमध्ये विचारांची गर्दी झाली, 
गर्दीला वाट देण्यास हातात त्रेखणी आली .. 
रसिक मित्रहो तुम्ही दिलेल्या प्रेरणेतून, 
"शब्दगंध" रुपी काव्याची निर्मिती झाली .. 
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सर्वांचे मनापासून आभार || 


कळावे आपलाच, 


